
Obec Chrást Vás zve 
na cestovatelskou přednášku

STEZKA ČESKEM

Martin Úbl
přednášející

Nové příběhy Stezky Českem plné citů, lásky, smíchu a utrpení jsou zde!
Stezka Českem je 1000 km (severem) a 1000 km (jihem) dlouhý přechod ČR, který se
stal fenoménem. Tato přednáška s batohem vás pobaví spoustou nových příběhů,

motivuje, a nakonec i nadchne. Vše o horách, trekování a Stezce Českem, co jste chtěli
vědět, ale báli jste se zeptat.

Dozvíte se například:
Opravdu už na Stezku chodí i trekingové kozy? A mohou se potkat s pštrosem? Co

zažívají Trail Angels na svých prvních setkáních? Proč jsou z Rákosníčka a Jiřiny
Bohdalové Superman a Reese Witherspoon? Jak a proč můžete vyrazit i vy?  

úterý 10.2.2026 od 18 h. 
Lidový dům Chrást

Kapacita sálu omezena

NUTNÁ REZERVACE MÍST DO 6.2.2026 !
 e-mail: referent@obecchrast.cz  

popř. tel. 602 246 180   (dle pracovní doby OÚ Chrást) 

VSTUPNÉ 

DOBROVOLNÉ


